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Samantekt  Hinn 1. janGar 2019 voru iblar landsins 356.991. Peim fjolgadi um 2,5% fra sama
tima ari &dur eda um 8.541 einstaklinga. Arid 2018 faeddust 4.228 born en 2.254
létust & arinu. Faeddir umfram dana voru pvi 1.974. pa fluttust 14.275 til landsins
en 7.719 utan. Adfluttir umfram brottflutta voru pvi 6.556.

i upphafi ars 2019 voru 62 péttbylisstadir & landinu med 200 ibua eda fleiri. Auk
peirra voru 35 smaerri kjarnar med 50-199 ibla. Alls bjuggu 334.404 i péttbyli 1.
jan(ar sidastlidinn og hafdi pa fjolgad um 8.002 fra 1. janlar i fyrra. [ dreifbyli og
smaerri byggdakjornum bjuggu alls 22.587.

Fjolmennasta sveitarfélagio var Reykjavik med 128.793 ibua. Pad famennasta var
hins vegar Arneshreppur a Stréndum par sem bjuggu 40. Arid 2018 fjolgadi folki i
52 sveitarfélogum og i sjo landsvaedum af atta.

Innflytjendur voru 50.272 hinn 1. jandar sidastlidinn, 14,1% mannfjoldans. Fjoldi
einstaklinga af annarri kynslod innflytjenda var 5.263. Af innflytjendum voru
Polverjar langfjolmennastir, alls 19.172 eda 38,1% allra innflytjenda.

Breytingar a mannfj6lda

Mannfjoldi hinn 1. janGar 2019 var 356.991. ibtatala landsins hakkadi um 8.541 fra
1. janGar 2018 eda um 2,5%. Alls voru 182.837 karlar og 174.154 konur busettar &
islandi 1. jantar 2019. Kérlum fjélgadi um 2,9% &rid 2018 en konum um 1,9%.

Skrykkjétt ibdapréun fré 2005 Undanfarna tvo aratugi hefur blsetupréun & islandi verid med nokkud sérsteedum
heetti. Mikill voxtur hljép i ibtafjéldann arin 2005-2007 pegar arleg fjolgun for yfir
2% (sja mynd 1). Ibuatala landsins nadi hamarki 1. jantiar 2009 pegar skradir voru
319.368 einstaklingar med logheimili & islandi. Hins vegar faekkadi landsménnum i
kjolfario um 1.738 &rid 2009. Eftir feekkunina 2009 hefur fjélgunin verid upp a vid
0g &rid 2018 nam hun 8.541.
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Folksflutningar

4.228 feeddust 2018

2.254 déu 2018

Medalzevi vid feedingu

Innflytjendur 14,1% af mannfjélda

1.049 karlar G méti hverjum 1.000
konum 1. jandar sidastlidinn

Mynd 1. Mannfjoldi fr4 1970-2019
Figure 1.  Population1970-2019
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Sveiflur i mannfjéldatélum skyrast fyrst og fremst af buferlaflutningum til og fra
landinu. A arinu 2018 fluttust 6.556 til landsins umfram brottflutta. Adfluttir voru
14.275 en brottfluttir 7.719. betta er 1.684 feerri en arid 2017, pegar 8.240 fleiri
fluttust til landsins en fra pvi, en pad er hasti flutningsjéfnudur sem vitad er af fyrr
og sidar. Adur var flutningsjofnudur mestur arin 2006 og 2007 pegar um 5.200 fleiri
fluttust til landsins en fra pvi.

Arid 2018 faeddust 4.228 born & islandi, 2.242 drengir og 1.986 stilkur, en pad
jafngildir 1.129 drengjum a méti hverjum 1.000 stalkum. betta eru adeins fleiri bérn
en &rid 2017 pegar 4.071 barn feeddist. Feedingartala 2018 jafngildir pvi ad hver kona
feedi 1,71 born & &vi sinni. Jafnan er midad vid ad petta hlutfall purfi ad vera rimlega
2 born, ad minnsta kosti ein stdlka, til pess ad pjodinni fjolgi midad vid Obreytta
danartioni og jafnveegi i flutningsj6fnudi. Feedingarargangurinn 2018 er sa 21.
minnsti fra &rinu 1951.

Arid 2018 létust 2.254 sem busettir voru & Islandi, 1.139 karlar og 1.115 konur.
Dénartioni & hverja 1.000 ibda var 6,4 en hun hefur verid 6,1 til 6,5 promill fra
upphafi aldarinnar.

Arid 2018 gatu nyfaeddir drengir veaenst pess ad verda 81,0 ara en stilkur 84,1 éra.
Fra arinu 1987 hafa karlar beett vid sig teeplega sex arum og konur ramlega fjérum
arum i medaleevilengd.

Hinn 1. janGar 2019 voru 50.272 innflytjendur & islandi, 14,1% af mannfjoldanum
og hafa peir aldrei verid fleiri.

Fram til arsins 2004 voru konur jafnan i meirihluta peirra sem fluttust til landsins.
Arid 2004 snerist pad vid og mikill adflutningur karlmanna olli pvi ad i arsbyrjun
2008 bj6 & Islandi 1.041 karl & méti hverjum 1.000 konum. A arunum eftir jafnadist
hlutfallid jafnt og pétt og for legst i 1.005 1. jandar 2014. Hin sidari ar hefur
hlutfallid haekkad jafnt og pétt og nadi 1.049 kérlum a méti hverjum 1.000 konum i
arsbyrjun 2019 og hefur aldrei verid harra.



2,6% fjolgun a
héfudborgarsveaedinu

ibdapréun
sidustu fimm dra

ibiiapréun a einstaka landsvaedum

A hofudborgarsveaedinu bjuggu 5.747 fleiri 1. jantar 2019 en fyrir ari. pad jafngildir
2,6% fjolgun ibla & einu &ri. Hlutfallslega var folksfjélgunin hins vegar mest &
Sudurnesjum par sem fjélgadi um 5,2%, eda 1.343 fra sidasta ari. Folki fjolgadi
einnig & Sudurlandi, um 840 einstaklinga (3,2%), og um 268 (2,1%) & Austurlandi.
Minni folksfjolgun var a Vesturlandi (1,5%), Vestfjoroum (1,0%) og Nordurlandi
vestra (0,4%). Hins vegar faekkadi a Nordurlandi eystra um -0,03% en hafa verdur i
huga ad arid 2017 fjélgadi par um 2,6%.

Pegar litid er til sidustu fimm ara blasir nokkud énnur mynd vid. pa fjélgadi lands-
monnum ad medaltali um 1,9% 4& &ri. Sudurnes voru & timabilinu langt fyrir ofan
landsmedaltal med 4,7% arlega fjélgun. A Sudurlandi fjolgadi einnig yfir
landsmedaltali, 2,6% & ari ad medaltali. Arleg fjolgun sidustu fimm ar var undir
landsmedaltali fyrir hoéfudborgarsveedid (1,8%), Vesturland (1,3%), Vestfirdi
(0,3%), Nordurland eystra (0,9%) og Austurland (0,8%). Undanfarin fimm éar, fra
arsbyrjun 2014, feekkadi & Nordurlandi vestra (-0,1%).

Mynd 2.  [btapréun eftir byggdakjornum 2014-2019
Figure 2.  Population development by urban nuclei 2014-2019

O @ Fjolgun yfir landsmedaltali
~ @® Faekkun
Fjdlgun undir landsmedaltali

ibdapréun i péttbyli og strjalbyli
Rumlega 62% mannfjoldans bjé & Stor-Reykjavikursvaedinu 1. jandar 2019, p.e.
samfelldri byggd fra Hafnarfirdi til Mosfellsbajar, alls 222.776. [ strjalbyli bjuggu

22.587 einstaklingar, 6,3% mannfjoldans. I strjalbyli eru alls 35 stadir med 50-199
ibla, en par bua adeins 1,1% mannfjéldans.



Konur frekar i péttbyli

Fjolgun i flestum byggdakjérnum
sidustu 5 ar

Arid 2018 fjdlgadi ibaum i famennari byggdakjérnum og strjalbyli um 539 (2,4%).
A undanférnum fimm arum, fra 1. janGar 2014, hefur ibdum i famennari byggda-
kjornum og strjéalbyli fjélgad um 2.558 en pad samsvarar 2,4% arlegri fjélgun. Hinn
1. jantiar 2014 bjuggu 6,1% landsmanna i strjalbyli og byggdarldgum med feerri en
200 ibua. Hinn 1. jandar sidastlidinn bjuggu hins vegar 6,3% ibua landsins i slikum
byggdarlogum.

Kynjahlutfall virdist vera breytilegt eftir péttbylisstigi. Pannig eru 1.027 karlar a
hverjar 1.000 konur i péttbyli Reykjavikur. petta hlutfall eykst kérlum i vil eftir pvi
sem péttbylid verdur famennara, pott ekki sé pad fyllilega linulegt samband. Ojafnast
var kynjahlutfallid i strjalbyli, en par voru 1.169 karlar & méti 1.000 konum 1. jantar
2019 (sja toflu 1).

Taflal. Mannfjéldi og kynjahlutfall eftir byggdarstigi 1. jantar 2019

Table 1. Population and sex ratio by size groups of localities 1 January 2019
Fjoldi Mann- Karlar &
stada  fjoldi alls hverja 1.000
Number of Total konur
localities  population % Sex ratio
Allt landid Total . 356.991 100,0 1.050

Stadir med 200 ibla og fleiri

Localities with 200 inhabitants or more 62 334.404 93,7 1.042
>100.000 1 222.776 62,4 1.027
10.000-99.999 2 37.550 10,5 1.077
5.000-9.999 2 15.531 4.4 1.051
2.000-4.999 9 25.134 7,0 1.059
1.000-1.999 12 16.613 47 1.109
500-999 14 10.081 2,8 1.064
300499 11 4.106 1,2 1.121
200-299 11 2.613 0,7 1.072
Strjalbyli rural areas . 22.587 6,3 1.169
100-199 21 2.922 0,8 1.089
50-99 14 989 0,3 1.078
Annad strjalbyli Other rural areas . 18.676 52 1.187

Pegar litid er til iblapréunar sidustu fimm éra feekkadi i 32 byggdakjornum og i
6drum 38 var minni fjélgun en sem nam medalfjélgun & landinu. Almennt ma segja
ad faekkunin eigi sér adallega stad i smeerri byggdakjornum a Vestfjérdum og a
Nordur- og Austurlandi (sja mynd 2). 1 37 byggdakjérnum fjolgadi ibGunum umfram
landsmedaltal, adallega & sudvesturhorninu yfir 5 &ra timabilid 2014-2019.

ibdaproun i sveitarfélogum

Sveitarfélog & Islandi voru alls 72 hinn 1. jantar 2019 og faekkadi um tvo fra arinu
adur. Breiddalshreppur og Fjardabyggd sameinudust undir nafni pess sidarnefnda
26. mai 2018 og Sandgerdi og Gardur sameinudust undir nafninu Sudurnesjabar 26.
mai 2018. Sveitarfélogin eru misfjélmenn. Reykjavik var fjdlmennast med 128.793
ibda en Arneshreppur & Strondum var famennast med 40 ibda. Alls héfdu 40
sveitarfélog feerri en 1000 ibua en i adeins tiu sveitarfélogum voru 5.000 ibuar eda
fleiri (sja toflu 2).



Feekkar i 20 af 72 sveitarfélégum

ibdapréun i sveitartélégum
sidustu fimm dr

Arid 2018 faekkadi ibGum i 20 af 72 sveitarfélsgum landsins. I 25 minnstu sveitar-
féelogunum fjolgadi folki i prettdn peirra. Hlutfallslega feekkadi ibdum mest i
Myrdalshreppi. Af tiu sterstu sveitarfélogum med 5.000 ibla eda fleiri fjolgadi
hlutfallslega mest i Mosfellsba og Reykjanesbe, en fjélgun var undir landsmedaltali
4 Akranesi og i Fjardabyggod.

begar litid er til ibdapréunar sidustu fimm é&ra var mesta arlega fjélgunin i
Myrdalshreppi (3,6%) og Skatustadahreppi (3,1%) (sja mynd 3). Reykjavik hefur
aftur a moti beett vio sig flestum ibdum fra 1. jandar 2014 til dagsins i dag, eda 7.563.
Almennt m4 segja ad mesta hlutfallslega fjolgunin hafi att sér stad i sveitarfélogum
& Sudurlandi og i og vid hofudborgarsvaedid. Undantekning fra peirri reglu er
Helgafellssveit med 1,6% arlega folksfjolgun, Svalbardsstrandarhreppur (2,4%),
Skatustadahreppur (3,1%) og Horgarsveit (1,0%). Almennt ma segja ad mesta
feekkunin hafi att sér stad i sveitarfélégum & nordanverdu landinu. Mesta
hlutfallslega feekkunin sidustu fimm ar atti sér stad i sveitarfélogum med ibuafjélda
undir 1.000. Adeins i tveimur af 20 fdmennustu sveitarfélégunum var érleg fjdlgun
yfir landsmedaltali 4 timabilinu en pad var i Helgafellssveit (1,6%) og Asahreppi
(2,6%). Af fjdlmennari sveitarféelogum fekkadi mest i Snafellsbe (-0,1%) og
Fjallabyggd (-0,01%).

Tafla2.  Ibuaproun eftir sterd sveitarfélaga 20142019
Table 2. Population change by size groups of municipalities 2014-2019

Steerd Fjoldi Hlutfall Percent
sveitarfélaga sveitarfélaga Mannfjoldi Breyting Medal-
Population Fjoldi par sem 1. jandar fra fyrra éri breyting
size sveitar-  fjolgadi 2018 2019 Change sl. 5 ara
félaga ~ Number with Population from Annual
Number of popul. increase 1 January previous change
localities 2018 2019 year last 5 yrs
Alls Total 72 52 356.991 2,5 1,9
>5.000+ 10 10 283.140 3,6 2,4
2.000-4.999 13 11 43.290 -0,2 1,5
1.000-1.999 9 8 12.970 -1,2 -4,3
500—999 17 12 12.285 0,6 1,0
200-499 13 8 4.507 -0,2 -2,2

<200 10 3 799 -0,2 -84




bréun kynjahlutfalls
heildarmannfjéldans

Sveiflur kynjahlutfalls dtskyrast af
inn- og atflutningi innflytjenda

Mynd 3.  [bGaproun eftir sveitarfélogum 2014-2019
Figure 3. Population development by municipalities 2014-2019
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Mannfjoldi eftir kyni

A undanférnum arum hefur kynjahlutfall i landinu breyst mikid (sja mynd 4). Fram
til arsins 2004 voru konur jafnan i meirihluta peirra sem fluttust til landsins. Arid
2004 snerist petta vid og mikill adflutningur karlmanna olli pvi ad i arsbyrjun 2008
bjuggu 4 Islandi 1.041 karl & méti hverjum 1.000 konum. A arunum eftir jafnadist
hlutfallid jafnt og pétt og for laegst i 1.005 hin 1. janGar 2014. Hin sidari ar hefur
hlutfallid heekkad jafnt og pétt og nadi 1.049 kérlum & moti hverjum 1.000 konum i
arsbyrjun 2019 og hefur aldrei verid harra.

pessa roskun & jafnvaegi kynjahlutfalls ma rekja til mikillar sveiflu medal
innflytjenda. Arid 1998 voru 650 karlar med innflytjenda bakgrunn & hverjar 1.000
innfluttar konur. Kynjahlutfallid jafnadist pd jafnt og pétt til arsins 2005, en fra og
med 2006 snérist hlutfallid algjorlega vid og nadi haest 1.353 kérlum & hverjar 1.000
konur &rid 2007. bréunin snérist vid fram til arsins 2014 en pa var hlutfallid komid
niour i 918 karla a hverjar 1.000 konur en fra 2015 hefur kynjahlutfallid aukist jafnt
0g pétt og i byrjun ars 2019 var pad komid uppi 1.242 karla & hverja 1.000 konur
medal innflytjenda. Kynjahlutfall einstaklinga med engan erlendan bakgrunn hefur
haldist nanast pad sama & sama timabili, eda milli 1.011-1.019 karlar & hverjar 1.000
konur.



45voru 100 dra og eldri

Mannfjéldapyramidinn

Aldursdreifing 6 Islandi og i Evrépu

Mynd 4.  Fjoldi karla & hverjar 1.000 konur eftir uppruna 1998-2019
Figure 4.  Number of males per 1,000 females by origin 1998-2019
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Mannfjoldi eftir aldri

Aldursflokkarnir fra nyfaeddum til 54 ara voru svipadir ad steerd hinn 1. jandar 20181
med 20-24 pusund i hverjum fimm &ra aldurshdpi. Fra 60 éara faekkar hins vegar i
argéngum. Alls voru 45 einstaklingar 100 ara eda eldri, par af 32 konur. FjéImennasti
aldurshdpurinn var félk & aldrinum 25-29 &ra og 20-24 éra.

Pegar litid er & aldursdreifingu landsmanna ma sja ad légun hins svokallada
mannfjoldapyramida minnir ekki nema ad litlu leyti & pyramida (sja mynd 5).
LAgunin raedst einkum af bylgju faedinga fyrr & arum, sér i lagi hvad yngstu aldurs-
hopana vardar. bessu til vidbotar eru aldurshéparnir 20-39 ara einnig peir hdpar sem
helst flytjast buferlaflutningum til utlanda.

Samanburdur & hlutfallslegri aldursdreifingu & Islandi vid rikin 28 sem mynda
Evrépusambandid leidir i ljos téluverdan mismun (sja mynd 5). Aldurshoparnir 0—
25 ara hér & landi eru hlutfallslega mun sterri en i Evropu. Athygli vekur ad
aldurshépurinn 45-49 &ra er 6venju litill & islandi midad vid samsvarandi hop i
Evropu. Skyringin & pvi eru hlutfallslega minni feedingarargangar fra 1968-1972 &
islandi. Aldurshopar yfir 50 ara eru hlutfallslega nokkru steerri i Evropusambandinu
midad vid samsvarandi hopa & Islandi. S& munur eykst med hakkandi aldri og er
greinilegri medal kvenna eldri en 80 ara i Evrépusambandinu.

1 Nyjustu télur fra evrépsku hagstofunni Eurostat eru fra 1. jantiar 2018 og pvi parf ad nota eldri télur fra islandi til
samanburdar.



Framfeaersluhlutfall

Framfeersluhlutfall aldradra

Framfzersluhlutfall ungra

Mynd 5. Hlutfallslegur mannfjéldi i Evropu og & Islandi eftir kyni og aldri
1. jandar 2018
Figure 5.  Population in Europe and Iceland by age and sex 1 January 2018
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A undanférnum &rum og aratugum hefur aldurssamsetning landsmanna breyst
téluvert. Almennt ma segja ad bérnum hafi feekkad hlutfallslega en eldra folki
fjolgad. Fjoldi folks & vinnualdri (20-64 ara) hefur stadid i stad undanfarin ar. |
arsbyrjun 2019 var folk & pessum aldri 60,6%, 60,3% ari fyrr og 60,0% fyrir 10 &rum
sidan. A sidastlidnum tiu arum hefur félki & aldrinum 0-19 &ra faekkad Gr 28,3% af
pbjodinni i 25,1% en folki sem er 65 ara og eldri fjélgad Gr 11,6% i 14,2%.

Framfersluhlutfall er annars vegar reiknad sem hlutfall aldradra (60 ara og eldri) af
félki a vinnualdri 20-59 éra (e. old age dependency ratio) og hins vegar sem hlutfall
barna og ungmenna (0-19 ara) af sama hopi (e. young age dependency ratio).

begar londum Evrdpu er radad eftir framfaersluhlutfalli aldradra er island i niunda
seeti yfir paer pjodir par sem hlutfallid er hagstaedast med framfersluhlutfall uppa 23
af hverjum 100 & vinnualdri (sja& mynd 6). Hlutfallid var hagstedast i Aserbaidsjan
en par var hlutfallid eingdngu 18,0 af hverjum 100 & vinnualdri. Af 16ndum Evropu
var framfarsluhlutfall aldradra aftur & moti 6hagstaedast i Finnlandi (55,6), Italiu
(54,3), Grikklandi (53,1) og Portugal (52,8).

Framfaersluhlutfall ungra (e. young age dependency ratio) var sjounda haest medal
Evropupjoda hér & landi eda 46,8 af hverjum 100 & vinnualdri (20-59 &ra). Haest var
framfeersluhlutfall ungra i Késévé med 64,7 af hverjum 100 & vinnualdri. Lagst var
hlutfallid i peim 16ndum par sem frjésemi hefur verid lag sidustu 20 &r. A Méltu var
hlutfallid eingéngu 33,3 af hverjum 100 & vinnualdri og nestlagst var pad & italiu
(34,2).



Framfaersluhlutfall ungra leegst G
héfudborgarsvaedinu

Mynd 6. Framfarsluhlutfall aldradra og ungs folks i Evrépu 1. jandar 2018
Figure 6.  Young age and old age dependency ratio in Europe 1 January 2018
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Framfaersluhlutfall barna og ungs folks undir tvitugu var misjafnt eftir landsveedum
(sja mynd 7). 1 arsbyrjun 2019 var pad legst & héfudborgarsvadinu og &
Sudurnesjum, 44,5 af hverjum 100 & vinnualdri & hofudborgarsveedinu og 44,1 af
hundradi & Sudurnesjum. Hlutfallid var hast & Nordurlandi vestra par sem pad var
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Framfeersluhlutfall aldradra heest
d Nordurlandi vestra

Innflytiendur 14,1% landsmanna

Pélverjar fjolmennastir

Dreifing innflytienda
@ landshluta

51,6 af hverjum 100 & vinnualdri. A 6drum landsvaedum var framfersluhlutfall
ungmenna & bilinu 45 til 50 af hundradi.

Framfzersluhlutfall peirra sem eldri eru var einnig haest & Nordurlandi vestra, par sem
pad var 51,6 af hundradi & vinnufaerum aldri. Laegst var petta hlutfall & Sudurnesjum
eda 26,3 af hverjum 100 og & héfudborgarsvaedinu par sem pad var 34,4 af hverjum
100. A 68rum landsveedum var hlutfallid milli 40 og 44 af hundradi ibta & vinnualdri.

Mynd 7.
Figure 7.

Framfarsluhlutfall eftir landsveedi 1. jantar 2019
Dependency ratios by region 1 January 2019
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Innflytjendur og einstaklingar med erlendan bakgrunn

Hinn 1. janGar 2019 voru skradir hérlendis 50.272 innflytjendur. Hlutfall innflytj-
enda af heildarmannfjolda var 14,1%. Pad er fjolgun fra arinu 2018, pegar inn-
flytjendur voru 12,6% landsmanna og 43.737 alls. Annarri kynsléd innflytjenda
fjolgadi nokkud & milli ara, voru 4.861 i fyrra en 5.263 ni. Samanlagt var fyrsta og
onnur kynslod innflytjenda 15,6% af mannfjéldanum, en pad er einnig toluverd
fjolgun fré pvi i fyrra pegar hlutfallio var 13,9%.

Eins og sidustu &r eru Polverjar langfjolmennasti hopur innflytjenda hér & landi. Hinn
1. januar sidastlidinn voru 19.172 einstaklingar upprunnir fra Pollandi eda 38,1%
allra innflytjenda. par & eftir koma einstaklingar fra Lithéen (5,7%) og Filippseyjum
(3,9%). Polskir karlar eru 40,9% allra karlkyns innflytjenda eda 11.405 af 27.854.
Lithaiskir karlar eru neest fjélmennastir (6,4%) og sidan karlar med uppruna fra
Lettlandi (4,2%). Pdlskar konur eru 34,6% kvenkyns innflytjenda og nest & eftir
peim eru konur fra Filippseyjum (5,9%), pa konur fr4 Lith&en (4,9%).

Hinn 1. januar sidastlidinn bjuggu 35.341 fyrstu og annarrar kynsl6dar innflytjendur
& hofudborgarsveedinu, 63,6% allra innflytjenda & landinu. Hlutfall innflytjenda af
mannfjolda var hast & Sudurnesjum, en par eru 26,6% innflytjendur af fyrstu eda
annarri kynsléd (sja mynd 8). Naesthaest er hlutfallid & Vestfjoroum par sem 19,0%
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mannfjoldans eru innflytjendur og born peirra. Leegst er hlutfallid & Nordurlandi
vestra, en par eru um 7,5% mannfjoldans innflytjendur og born peirra.

Mynd 8.  Hlutfall innflytjenda af fyrstu og annarri kynsléd eftir landsveedum
1. jandar 2019
Proportion of immigrants of first and second generation by region 1 January

2019
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Arid 2018 fengu 569 einstaklingar islenskan rikisborgararétt en 637 arid 2017. Af
peim 569 einstaklingum sem fengu islenskt rikisfang hoféu langflestir adur verid
med polskt rikisfang eda 149 og nast flestir verid med rikisfang fra Syrlandi (57).
Arid 1991 fengu fleiri karlar en konur islenskt rikisfang, en & hverju ari eftir pad hafa
konur verid i meirihluta nyrra islenskra rikisborgara. Svo var og i fyrra pegar 310
konur fengu islenskan rikisborgararétt en 259 karlar.

Buferlaflutningar

Arid 2018 fluttu 6.556 fleiri til landsins en fra pvi. bad dré Gr adflutningi & arinu
midad vio arid adur, pegar 8.240 fluttu til landsins umfram brottflutta, en aldrei hefur
flutningsjofnudur verid meiri en arid 2017. A sidasta ari faekkadi adfluttum um 654
en pa fluttu 14.275 einstaklingar til landsins, samanborid vid 14.929 &rid 2017 og
10.958 &rid 2016. A arinu 2018 fj6lgadi brottfluttum um 1.030 fra arinu adur. P&
fluttu 7.719 0r landi, samanborid vid 6.689 & arinu 2017 og 6.889 arid 2016.

Flestir peirra sem fluttu af landi brott foru til Pollands, alls 1.717 einstaklingar, en
brottfluttir til Danmerkur voru 1.083. Alls fluttu 2.175 til Danmerkur, Noregs eda
Svipjéoar &rid 2018 medan 2.770 fluttu padan til landsins. Fr& Péllandi fluttust 3.801
manns til landsins og 1.195 komu fra Lithaen. Buferlaflutningar til og fra 66rum
I6ndum var mun minni en til pessara landa.

Erlendir rikisborgarar voru fleiri en islenskir i hopi brottfluttra, eda 4.916 & mati
2.803. Erlendir rikisborgarar voru einnig mun fleiri medal adfluttra en islenskir,
11.537 & moti 2.738. Alls fluttu pvi 65 islenskir rikisborgarar Gr landi umfram
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Straumurinn sudur

Medalaldur frumbyrja 28,2 ér

adflutta & medan adfluttir erlendir rikisborgarar voru fleiri en brottfluttir sem nam
6.621.

Arid 2018 voru flestir adfluttra & aldrinum 25-29 ara, flestir p6 24 ara af einstaka
argéngum. Fjélmennasti hopur brottfluttra var einnig 4 aldrinum 25-29 ara. Tidasti
aldur adfluttra einstaklinga var 25 ara. begar tekid er tillit til fjolda adfluttra umfram
brottflutta var mest fjélgun vegna félksflutninga til landsins i aldursh6pnum 25-29
ara.

Innanlandsflutningar voru 56.819 arid 2018 og fjolgadi um 3.175 fra &rinu adur.
Pegar adeins er litid 4 innanlandsflutninga 14 straumur adfluttra umfram brottflutta
fra 6llum landsveedum til Sudurlands (168) og Sudurnesja (113) (sja toflu 3). Til
héfudborgarsvedisins fluttu einungis 7 umfram brottflutta frd 6drum landsveedum.
Flutningsjofnudurinn milli landsvaeda var aftur & moti 6hagstaedastur & Nordurlandi
eystra (-87), Vesturlandi (-72), Vestfjoroum (-60), Nordurlandi vestra (-35) og
Austurlandi (-34).

Langflestir peirra sem fluttust til islands settust ad & hofudborgarsvaedinu (4.292 alls
af 6.556). Flutningsjofnudur peirra sem komu fra Gtléndum var jakvaedur i 6llum
landshlutum nema & Nordurlandi eystra (-20). Pegar litid er til badi innanlands- og
millilandsflutninga var Nordurland eystra eina landsveedid sem kom Gt med
neikveedan flutningsjofnud ario 2018 en padan fluttu 107 fleiri en fluttu i
landshlutann.

Tafla3. Buferlaflutningar eftir landsveedum 2018

Table 3. Internal and external migration by region 2018
Aodfluttir
umfram Innanlands Milli landa
brottflutta alls Net internal Net external
Net migration, total migration migration
Alls Total 6.556 . 6.556
Hofudborgarsveaedid Capital region 4.299 7 4.292
Sudurnes Southwest 1.154 113 1.041
Vesturland West 184 =72 256
Vestfirdir Westfjords 41 -60 101
Nordurland vestra Northwest 25 -35 60
Nordurland eystra Northeast -107 -87 -20
Austurland East 214 -34 248
Sudurland South 746 168 578
Faedingar

Arid 2018 faddust 2.242 drengir og 1.986 stdlkur & Islandi, eda 4.228 born alls.
Pegar litid er til undanfarinna sex aratuga er pessi fjoldi fedinga vel fyrir nedan
medaltal, en i 48 &r af 68 hafa feedst fleiri born & Islandi en arid 2018.

Medalaldur maedra hefur haekkad jafnt og pétt sidustu aratugi og konur eignast sitt
fyrsta barn sidar & evinni en adur var. Fra byrjun sjounda aratugarins og fram yfir
1980 var medalaldur frumbyrja undir 22 &rum en eftir midjan niunda aratuginn hefur
medalaldur frumbyrja heekkad og var 28,2 ar ad medaltali 2018.
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Helsti maelikvardi & frjosemi er fjoldi lifandi faeddra barna & a&vi hverrar konu. Arid
2018 var frjosemi islenskra kvenna orlitid leegri en arid 2017, eda 1,707 born & evi
hverrar konu og hefur hun aldrei verid leegri fra pvi ad meelingar hdfust arid 1853.
Yfirleitt er midad vid ad frjosemi purfi ad vera um 2,1 born til pess ad vidhalda
mannfjolda til lengri tima litid midad vid jafnveegi i millilandaflutningum og ébreytta
danartidni. Undanfarin tuttugu ar hefur frijosemi & Islandi verid rétt um tvé born &
&vi hverrar konu. Frjésemin er na ekki nema um helmingur frjoseminnar i kringum
1960, en pa gat hver kona vanst pess ad eignast ramlega fjogur born & avi sinni (sja
mynd 9).

Mynd 9. Frj6semi 1962-2018
Figure 9.  Total fertility rate 19622018
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Arid 2018 létust 2.254 einstaklingar sem busettir voru & Islandi, 1.139 Kkarlar og
1.115 konur. Danartioni var 6,4 latnir & hverja 1.000 ibGa arid 2018.

A 10 &ra timabili 2008-2017 var ungbarnadaudi & islandi ad medaltali 1,8 af hverjum
1.000 lifandi feeddum. Hvergi i Evropu var ungbarnadaudi jafn fatidur og hér.
Ungbarnadaudi var ad medaltali 2,2 i Finnlandi og Sléveniu, 2,5 i Svipj6d og Noregi
og 2,7 i Tékklandi og Kypur. Tidastur var ungbarnadaudi i Tyrklandi, 11,7 af
hverjum 1.000 lifandi feeddum.

Medalavilengd hefur vaxid jafnt og pétt hja badum kynjum undanfarna 6ld. Voxtur-
inn stéd reyndar i stad hja koérlum & arabilinu 19511970, en aftur hefur dregid saman
med kynjunum sidan pa. Heldur dré Ur vexti medalaevilengdarinnar eftir midja 20.
6ldina, en han jokst mjog hratt fra lokum 19. aldar.

Lifslikur islenskra karla hafa batnad mjég & undanférnum &rum. Fréa arinu 2000 hafa
beir baett vid sig teeplega premur arum i medalavilengd (sja mynd 10). Arid 2017
var medalavilengd islenskra karla 80,6 ar og skipudu peir annad setid medal
Evropupjoda a eftir Sviss en par var &vilengd karla 80,7 ar.

Lengi vel voru lifslikur islenskra kvenna haestar i heiminum en par hafa dregist
nokkud aftur ur stallsystrum sinum i Evropu & pessari 6ld. Asteedan fyrir pvi er



hradari aukning avilengdar i nokkrum Evrépuléndum. Arid 2017 var medalavi-
lengd islenskra kvenna 83,9 &r og skipudu peer sjdunda setid medal Evrépupjéoa.
Elstar evrépskra kvenna urdu konur & Spani (85,7 ar), Frakklandi (85,5 &r) og Sviss
(85,1 ar).

Mynd 10. Medalaevilengd eftir kyni 1991-2018
Figure 10. Life expectancy at birth by sex 1991-2018
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Hinn 1. janGar 2019 voru kjarnafjolskyldur & landinu alls 83.358 og hafdi fjolgad um
1.256 fra arinu adur (sja toflu 4). Barnafjolskyldum fjolgadi um 447 og barnlausum
hjénabéndum og sambudum fjélgadi um 877. Einhleypum fjélgadi um 5.621 fra pvi
ari aour.

Tafla4.  Einhleypir og kjarnafjolskyldur eftir fjolskyldugerd 2009-2019
Table 4. Single persons and nuclear families by family type 2009—-2019

2009 2014 2018 2019

Alls Total 173.965 179.505 198.296 205.173
Einhleypir Single persons 96.995 100.822 116.194 121.815
Kjarnafjélskyldur alls Nuclear families, total 76.970 78.683 82102 83.358
Hjonabond og stadfest samvist Marriages
Gagnstett kyn an barna Hetero sex without children 27433 30.096 32499 33.222
Gagnstett kyn med bérnum Hetero sex with children 24316 22.453 22.368 22.807
Sama kyn an barna Same sex without children 110 139 189 218
Sama kyn med bérnum Same sex with children 26 56 86 98
Ovigd sambid Cohabitation
Gagnstett kyn an barna Hetero sex without children 3159 3310 4119 4241
Gagnstett kyn med bérnum Hetero sex with children 9.434 9.883 10371 10.364
Sama kyn an barna Same sex without children . . 106 109
Sama kyn med bérnum Same sex with children . . 48 51
Einstzedir fedur Single fathers 1.090 1132 1306 1.354

Einstedar madur Single mothers 11402 11614 11.010 10.894
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Hugtok og adferdir

Flutningsjéfnudur er mismunur adfluttra og brottfluttra & tilteknu sveedi a einu ari.
Jakvaedur flutningsjofnudur er pegar adfluttir eru fleiri en brottfluttir.

Med néttarulegri fjolgun er att vid fjolda feeddra umfram dana & tilteknu svaedi & einu
ari. pegar danir eru fleiri en faeddir er nattaruleg fjélgun neikveed og er pa talad um
nattdrulega feekkun.

Kjarnafjolskyldur teljast vera hjon eda sambudarfélk med eda an barna undir 18 ara,
eda einstaedir fedur eda meaedur med born a framfeeri undir 18 &ra aldri. Einstaklingar
18 &ra og eldri sem hafa ekki gengid i samb(d eda hjénaband eda hafa barn & sinu
framfeeri teljast einhleypir, jafnvel pott peir dveljist enn hjé foreldrum sinum.

Til mannfjéldans 1. jandar ar hvert teljast allir peir sem hafa l6gheimili sitt i vid-
komandi sveitarfélagi & midnetti i upphafi ars. Logheimili manns er sa stadur par
sem hann hefur fasta busetu. Madur telst hafa fasta blsetu a peim stad par sem hann
hefur baekistdd sina, dvelst ad jafnadi i tomstundum sinum, hefur heimilismuni sina
og svefnstadur hans er pegar hann er ekki fjarverandi um stundarsakir vegna orlofs,
vinnuferda, veikinda eda annarra hlidstedra atvika. (1. gr. laga nr. 21/1990).
Hverjum peim sem dvelst eda &tlar ad dveljast & Islandi i sex manudi eda lengur ber
ad skra logheimili sitt & islandi. Dveljist hann eda etlar ad dvelja erlendis vegna
atvinnu eda nams i prjd manudi eda lengur ma hann pé eiga l6gheimili hér (2. gr.
somu laga).

Hugtakid um légheimili eins og pad er notad i iblaskra pjodskrér er pvi frabrugdid
leidbeiningum Sameinudu pjédanna um skilgreiningu vanalegrar busetu, en par er
midad vid ad viokomandi einstaklingur etli sér bla & nyjum stad i a.m.k. 12 manudi
eda hafi pegar blid a.m.k. 12 manudi & stadnum.

Skréning l6gheimilis i ibtaskra pjodskrar er po ekki adeins frabrugdin alpjodlegum
leidbeiningum hvad vardar buferlaflutninga milli landa. Leidbeiningarnar eiga lika
vid um bdferlaflutninga innanlands. I flutningstilkynningum innanlands er hins
vegar ekki spurt hvort &tlad sé ad flutningurinn sé til skamms tima eda ekki, pannig
ad allar tilkynningar um breytt I6gheimili eru medhéndladar sem breyting a fastri
blsetu, 6h&d pvi hversu lengi viokomandi etlar sér ad blda & nyjum stad.

Vegna toku manntals 2011 hefur Hagstofan farid yfir og endurskodad skilgreiningu
sina & péttbylisstdéoum og byggdakjornum. Nanar er gerd grein fyrir pessari endur-
skodun i skyrslu sem fylgdi frétt um mannfjéldann 1. janGar 2012 og gefin var ut 14.
febrdar 2012.1 Endurskodud skilgreining byggir ad storum hluta & nyjum gégnum
fra bjodskra Islands, par sem naer 6ll heimilisfong fra arsbyrjun 2011 hafa verid
hnitsett i hnitakerfinu ISN93.

Helstu breytingar skilgreiningarinnar eru per ad nu eru péttbylisstadir skilgreindir
6had byggdakjornum og par med sveitarfélagsmorkum. Midad er vid ad
péttbylisstadurinn hafi skyrt gatnakerfi, sérstakt heiti eda ekki sé meira en 200 metrar
milli husa. Logd er af su regla ad allt sveitarfélagid, ef um er ad reda kaupstadi eda
kauptinahreppa, teljist til péttbylis, enda er langt um 1idid fra pvi skipting landsins i

1 Endurskilgreining Hagstofu islands & péttbylisstddum og byggdakjérnum,
sja:https://hagstofa.is/utgafur/utgafa/ymislegt/endurskilgreining-hagstofu-islands-a-thettbylisstodum-og-
byggdakjornum/
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kaupstadi, kauptln og sveit hafdi einhverja pydingu. P4 er 16gd af su regla ad meira
en tveir pridju ibla i péttbyli skyldu hafa atvinnu af 6dru en landbunadi.
péttbylisstadir hafa ad lagmarki 200 ibua. Adeins ibuar péttbylisstada teljast til
péttbylis.

Byggdakjarnar eru skilgreindir med sama hetti og péttbylisstadir, nema ad pvi leyti
ad peir na ekki yfir sveitarfélagsmork og ekki eru sett nein skilyrdi um lagmarks-
mannfj6lda. Hagstofan mun pé ekki birta télur um byggdakjarna nema mannfjoldi i
peim néi 50 & pvi timabili sem birt er.

Steerdarflokkun péttbylisstada er 16gd til grundvallar skiptingu ibdanna eftir
byggdarstigi og adgreiningu i péttbylisstadi, famennari péttbylisstadi og strjalbyli.
Arid 1960 tok Hagstofan ad skipta mannfjolda i péttbyli og strjalbyli samkvaemt
sameiginlegri skilgreiningu sem hagstofurnar & Nordurlondum nota og tekur mid af
reglum Sameinudu pjodanna. Er pa notud sundurlioun eftir byggdarstigi, p.e.
flokkun eftir iblatolu pétthylisstada. Mork péttbylis og strjalbylis eru sett vid
péttbylisstadi med 200 ibua eda fleiri.

Olifud medalavi synir hve morg aviar einstaklingur & ad medaltali 6lifud midad vid
ad hann/han sé & lifi vid upphaf tiltekins aldursskeids. Algengt er ad reikna dlifada
medalavi: vid fedingu, 1 ars, 15 ara, 50 ara, 65 ara og 80 ara. Olifud medalavi vid
faedingu er jafnframt kéllud medalavilengd.

Med frjosemi er att vid fjolda peirra barna sem hver kona getur veenst ad eignast nai
han ad lifa til loka barnsburdaara sinna og verdi feedingartidnin st sama og i dag.
Pessi tala er pvi reiknud sem summa af fedingartioni kvenna i fimm &ra aldurshpum
15 til 49 ara.

Til feeddra teljast allir lifandi feeddir & islandi eda erlendis enda hafi modirin att
I6gheimili & Islandi & fedingardegi. Fram til 2009 voru bérn faedd erlendis ekki talin
med, pd svo ad modirin hafi att 16gheimili & islandi. Bérn faedd & islandi af médur
med skrad l6gheimili utanlands eru ekki talin med.

Framfarsluhlutfall er annars vegar reiknad sem hlutfall aldradra (60+) af folki &
vinnualdri 20-59 ara (e. old age dependency ratio) og hins vegar sem hlutfall barna
og ungmenna (0-19 ara) af sama hépi (e. young age dependency ratio).

Innflytjandi er einstaklingur sem er faeddur erlendis og a foreldra sem einnig eru
feeddir erlendis, svo og badir afar og 6mmur. Innflytjendur af annarri kynsléo eru
einstaklingar sem faeddir eru & Islandi og eiga foreldra sem badir eru innflytjendur.
Folk er talid hafa erlendan bakgrunn ef annad foreldrid er erlent. Einstaklingur sem
feeddist erlendis en & foreldra sem badir eru faeddir hér & landi telst einnig hafa
erlendan bakgrunn.
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English Summary

On 1 January 2019 the population of Iceland was 356,991, compared with 348,450
1 January 2018. The population growth was 2.5% or 8,541 persons. This increase
was mainly due to positive net migration in 2018 together with natural population
growth (births less deaths). The population has grown in the past five years by an
annual average growth rate of 1.9%.

Seven regions experienced a population increase. The Southwest area gained the
most where the population increased by 1,343 persons, or 5.2%. The Capital region
gained 5,747 or 2.6%. The population declined only in one region, the Northeast,
which lost eight persons in 2018.

Live births in Iceland were 4,228 in 2018, 2,242 boys and 1,986 girls. That amounts
to 1,129 boys for every 1,000 girls. This is an increase in the number of births from
the previous year when 4,071 children were born. The total fertility rate, i.e. the
average number of children who would be born to a woman over her lifetime, was
1.707 in 2018, compared with 1.710 in the previous year.

In 2018, 2,254 persons died in Iceland, 1,139 men and 1,115 women. The crude
death rate was 6.4 per 1,000 inhabitants. Infant mortality rate in Iceland was 1.7
per 1,000 live births in 2018. Life expectancy of men in 2018 was 81.0 years, but
84.1 years for women.

The dependency ratio was 64.9% 1 January 2019, a slight decrease from previous
year when it was 65.8%. The young and old age dependency ratios were 41.5 and
23.4, respectively. The dependency ratio is calculated as the ratio of the young
and old to the working age population of 20-64 years of age.

Immigrants in Iceland were 50,272 1 January 2019, 14.1% of the population. The
proportion of immigrants is considerably larger than last year, when it was 12.6%
of the population. The number of second generation immigrants rose from 4,861
in 2018 to 5,263 in 2019. In 2018, 569 persons were granted Icelandic citizenship,
compared with 637 in 2017.

The number of nuclear families, i.e. couples with or without children under the
age of 18 years or single parents with children under 18 years, was 83,358 1 January
2019, compared with 82,102 families in 2018.
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